1-4 Knacchbl

Mpuem HavmeHoBaHue 61042
nuwm
O6ep, Orypubl cBeXwue B Hape3ke

KoTneTtbl u3 roBaguHbl

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
Yain ¢ caxapom

Xneb p>XXaHO-MWEHNYHbIN
Xneb nNWeHUYHbIN
MToro 3a 3aBTpak:

Bec
6110

aa

60
90

150
200/
15
30
30
570

1-4 knaccbl (O 33)

3aBTpakK: Kawa pucoBas M0o/ioUHas XUAKas ¢ Maciom
Yaii ¢ caxapom

Xneb NuweHNYHbIN
Alino BapeHoe (WT)

NToro 3a 3aBTpak:

Obea: Orypubl cBeXxue B Hapeske
Cyn KapTogenbHbIli C TOPOXOM
KoTneTbl W3 roBsiiuHbl
Kalla rpeyHeBasi paccbinyaras
KomMnoT n3 cmecu cyxohpyKToB
Xneb p>XaHO-MLWEeHUYHbIN
Xneb NWEHNYHbI

MToro 3a obep:

5-11 knaccsl

3aBTpakK Kalla prcoBasi MONOYHas XUAKaAs C Mac/ioMm
(ans Yaii ¢ NTMMOHOM
OB3) Xneb6 nieHnYHbIk

AliLo BapeHoe (WT)

MToro 3a3aBTpak:

Oben: Orypubl cBeXue B Hapeske
Cyn KapToenbHbIi C TOPOXOM
KoTneTbl 13 roBiiuHbI
Kalwa rpeyHeBas paccbinyatas
KoMnoT 13 cmecu cyxXoppyKToB
Xneb6 p>XaHo-NWeHNYHbIN
Xne6 MWeHNYHbIA

MNToro 3a obep:

NI bokoBumkosBa E.N.

200/
5
200/
15
60
40
520
60
200
90
150
200
30
30
770

250
200
60
40
570
100
250
120
150
200
30
30
910

CornacoBaHoO:
WOoY COLU Ne 1
B.B. Mewypos

Muuwesble BewecTsa (r)

0,48
17,5

8,73
0,12

3.18
3,00
33,01

5,12

0,12

6,00
5,08
16,32
0,48
1,87
17,5
8,73
0,56
3.18
3,00
35,32

6,3
0,07
6,00
5,08
17,5
0,8
2,34
26,25
8,73
0,56
3.18
3,00
44,86

X

0,06
6,1

5,43

03
0,44
12,3

6.62

0,88
4,6
12,1
0,06
3,11
6,1
5,43

03
0,44
15,44

8,23
0,01
0,88
4,6
13,71
01
3,89
9,15
5,43

03
0,44
19,31

Yy

1,98
2,29

45,0
12,04

20,07
19,8
101,88

32,61

12,04

39.60
0,28
84,53
1,98
10,89
2,29
45,0
27,89
20,07
19,8
128,62

40,56
15.31
39.60
0,28
92,48
3,3
13,61
4,49
45,0
27,89
20,07
19,8
134,16

OHepretn
yeckas
LEeHHOCTb
(kkan)

8,4
136,51

263,8
48,64

94.08
90,62
642,05

210,13
48,64

181.24
62,80
502,81
8,4
79,03
136,51
263,8
113,79
94.08
90,62
786,83

261,38
61,62
181.24
62,80
554,06
14,0
98,79
204,77
263,8
113,79
94.08
90,62
878,85



